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ESPERIENZE PROFESSIONALI

Dal 6 giugno 2016 in corso: psicologa psicoterapeuta, libera professionista con partita I VA 01896640891,
con studio in Rosolini (SR)

Attivita svolte: colloqui clinici finalizzati al sostegno psicologico, percorsi di psicoterapia, somministrazione
di test, percorsi di formazione strutturati, in modo particolare con pazienti affetti da cardiopatie, disturbi del
comportamento alimentare, problematiche familiari, genitoriali e relazionali in genere.

Dall’ anno scolastico 2018/2019 e 2019/2020 gestione dello sportello psicologico presso Asilo nido Cuccioli
D’oro -via della colonia-97014 Ispica.

Attivita di supporto alla genitorialita, confronto con gli insegnanti sulla gestione dei casi, supporto alla
relazione famiglia scuola. Attivita di laboratorio per genitori. Il rapporto di lavoro era un incarico libero
professionale dove ogni genitori a seguito di colloqui gratuiti sceglieva se iniziare percorsi strutturati. Le
attivita erano retribuite dalle famiglie, senza nessun costo per la struttura. Referenze: Dott.ssa Lara Lauretta

Dal 4 marzo al 3 ottobre 2018: impiegata con contratio di lavoro subordinato a tempo determinato e
parziale quale operatrice psicologa presso centro di accoglienza migranti sito in viale Epipoli, Siracusa,
gestito da Associazione Stella Maris Sicilia O.N.L.U.S.

Attivita svolte: supporto agli ospiti del centro nel reperimento e gestione di tutta la documentazione necessaria

all’inserimento sociale e lavorativo; ascolto e sostegno psicologico agli ospiti del centro.

Dal 06/02/2014 al 10/05/2015: psicologa e psicoterapeuta in formazione, libera professionista con partita
IVA 12735751005, con studio in Roma (dal 06/02/2014 al 31/10/2013) e in Rosolini (dal 01/11/2013 al

09/05/2015)
Attivita svolte: colloqui clinici finalizzati al sostegno psicologico, somministrazione di test.

Dal 01/11/2011 al 05/05/2015: impiegata con contratio di lavoro subordinato a tempo indeterminato quale
Diversity Specialist presso OpenJobmetis s.p.a., ex filiale di via Latina, Roma

Attivita svolte: ricerca e acquisizione del cliente, elaborazione preventivi, redazione e pubblicazione annunci,
screening curricula, ricerca € selezione di personale appartenente alle categorie protette, giovani primo
impiego, gestione rapporti con centri per 1’impiego e universita, gestione fatturazione attiva.

Da settembre 2010 a luglio 2013: tirocinante presso dott. Giacomo Mangiaracina, GEA progetto salute, via
Giorgio Scalia n. 39 Roma

Attivita svolte: colloqui individuali e di gruppo di pazienti con dipendenza da fumo (gruppi di fumatori in
trattamento), formatrice al progetto di sensibilizzazione degli anziani alle nuove dipendenze “Protagonista di
te stesso”.

Dal 12/03/2010 al 31/10/2011: impiegata con contratto di lavoro subordinato a tempo determinato quale
H.O. Specialist presso Randstad, ex filiale di via Latina, Roma
Attivita svolte: ricerca e acquisizione del cliente, elaborazione preventivi, redazione e pubblicazione annunci,
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screening curricula, ricerca e selezione di personale appartenente alle categorie protette, giovani al primo
impiego, gestione rapporti con centri per I’'impiego e universita, gestione fatturazione attiva.

Dal 12/01/2009 gennaio all’11/07/2009: impiegata con contratto di stage della durata di sei mesi presso
GiGroup s.p.a., ex filiale di via degli Scialoja, Roma

Attivitd svolte: gestione front-office, redazione e pubblicazione annunci, screening curricula, ricerca e
selezione di personale, gestione clienti.

ESPERIENZE DI TIROCINIO NEL CORSO DEGLI STUDI UNIVERSITARI
Da febbraio a luglio 2008: svolgimento di tirocinio propedeutico al conseguimento del diploma di laurea in
Psicologia rilasciata dalla Libera Universita Maria Santissima Assunta di Roma. Il tirocinio ha avuta una durata
complessiva di n. 500 ore e si & svolto presso il Comitato Paritetico Territoriale di Roma e provincia, finalizzato
alla progettazione e al servizio di tutoraggio nell’ambito di corsi di formazione in materia di sicurezza e salute
sul lavoro.

Da febbraio a luglio 2006: svolgimento di tirocinio propedeutico al conseguimento del diploma di laurea in
Scienze e Tecniche Psicologiche rilasciata dalla Libera Universita Maria Santissima Assunta di Roma. Il
tirocinio ha avuta una durata complessiva di n. 500 ore e si € svolto presso il Municipio I, gia Municipio XVII
del Comune di Roma, finalizzato all’orientamento professionale e lavorativo di persone disagiate.

FORMAZIONE PROFESSIONALE EXTRA SCOLASTICA
Corso “Parent Coaching: una tecnica efficace per il sostegno alla genitorialita”, frequentato in modalita
FAD presso Liquidplan s.r.l. nel mese di marzo 2020.

Evento formativo “Il gioco d’azzardo in Italia: dall’intrattenimento alla patologia”, frequentato in
modalita FAD presso Ministero della Salute nel mese di aprile 2017.

VII Convegno Internazionale di Bioetica “Pensare il corpo. Abitare il corpo. Nutrirsi: per il corpo o per
lo Spirito?”, frequentato presso la Diocesi di Noto dal 13 al 15 ottobre 2016.

Evento formativo “Disturbi del comportamento alimentare: diagnosi precoce e appropriatezza delle
cure”, frequentato in modalita FAD presso Istituto Superiore della Sanita, Ministero della Salute nel mese di
agosto 2015.

EATA Conference Beyond Limits. Verifying the development if TA Theory through research,
frequentata a Roma dal 09/07/2015 all’11/07/2015.

IX Congresso Nazionale SITAB “Ripensare il tabagismo”, frequentato presso Societa Italiana di
Tabaccologia il 25/10/2013.

XV Convegno Nazionale su Tabagismo e S.S.N., frequentato presso Istituto Superiore di Sanita il 31/05/2013

Corso di formazione per Responsabili del Servizio di Prevenzione e Protezione, modulo C, frequentato
presso Comitato Paritetico Territoriale di Roma e Provincia dal 03/12/2008 al 17/12/2008.

Corso di formazione per Responsabili del Servizio di Prevenzione e Protezione, modulo A, frequentato
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presso Comitato Paritetico Territoriale di Roma e Provincia dal 29/09/2008 al 15/10/2008.

FORMAZIONE POST LAUREAM E ACCADEMICA
Diploma di specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo analitico transazionale, conseguito il 04/02/2017
presso Istituto Auximon, Roma;

Laurea Magistrale in Psicologia (Classe 58/S), conseguita 1’11/12/2008 presso Libera Universita degli studi
Maria Santissima Assunta in Roma;

Laurea in Scienze e tecniche psicologiche (Classe 34), conseguita il 15/12/2006 presso Libera Universita
degli studi Maria Santissima Assunta in Roma;

COMPETENZE LINGUISTICHE E INFORMATICHE
Lingue conosciute: italiano (madrelingua); inglese (livello autocertificato B1).

Sistemi operativi e applicazioni informatiche conosciuti: tutti i sistemi operativi Microsoft Windows;
pacchetto Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint).

Io sottoscritta, come sopra identificata, ai sensi dell’articolo 47 del Decreto del Presidente della Repubblica 28/12/2000
n. 445, consapevole delle sanzioni che posso subire in caso di dichiarazioni mendaci o di esibizione di atti falsi o
contenenti dati non pii rispondenti a verita, previste dal codice penale e dalle leggi speciali in materia e richiamate
dall'articolo 76 del medesimo D.P.R. dichiaro che quanto riportato nel presente documento é rispondente a verita e
autorizzo il trattamento dei dati contenuti nel presente documento nel rispetto delle disposizioni contenute nel Decreto
Legislativo 30/06/2003 n. 196 e del Regolamento Europeo GDPR 679/16.

Rosolini (SR), Ii 15/12/2



